Y PSI PSYCHOSOMATISCHE INTEGRATION - CURRICULUM 2024

PSI I: BEHANDLUNG VON ANGSTEN, PANIK UND STRESSOREN JEDER ART
Lernen Sie diverse effektive PSI-Behandlungstechniken, wie man das vegetative
Nervensystem in meist kurzer Zeit herunterregulieren kann. In diesem Entspannungs-
zustand sind Angste & Co meist nicht mehr méglich. Sowohl zur Selbstbehandlung fiir
Patientinnen zu Hause, als auch fiir die Arbeit in der Praxis, optimal geeignet!
Freitag, 12.4.2024, 9.30-18.30 Uhr, € 190 (10 AE)

KRISENINTERVENTION & TRAUMA: Samstag, 13.4.2024, 9.30-18h, € 190 (9 AE)

DEPRESSION & BURNOUT: Freitag, 21.6.2024, 9.30-18 Uhr, € 190 (9 AE)
SCHMERZEN & TRAUER: Samstag, 22.6.2024, 9.30-18 Uhr, € 190 (9 AE)

PSI 1I: ZIELERREICHUNG (unbewusste Widerstdnde auffinden mittels AR)

Ist es fur lhre Patientinnen schwer, die erwiinschten Ziele alleine bzw. im therapeu-
tischen Setting zu erreichen, liegen fast immer (meist unbewusste) Widerstande, sog.
~Selbstsabotagemuster, vor. Lernen Sie, diese mittels Armlangenreflextest bewusst-
zumachen und positiv zu verandern, sodass jede Veranderung leicht/er moglich wird.
Freitag 27.9.2024 + Samstag 28.9.2024, je 9.30-18 Uhr, € 380 (18 AE)

PSI 11I: ZIELERREICHUNG (unbewusste Widerstdnde auffinden mit Ideomotorik)
Ist es in lhrer therapeutischen Arbeit nicht moglich, Menschen zu berthren, um eine
Diagnostik fir den optimalen PSI-Behandlungsablauf mittels AR Armlangenreflextest
durchzufiihren gibt es die Mdglichkeit, mit ideomotorischen Korpersignalen (z.B. ,Ja-
Nein-Finger®, etc.) zu arbeiten, um Widerstande aufzufinden und positiv zu verandern.
Sonntag 29.9.2024, 9.30-18 Uhr, € 190 (9 AE)

SUCHTE: Freitag, 18.10.2024, 9.30-18 Uhr, € 190 (9 AE)
ZEITLINIENARBEIT (Zwange/Psychosomatik) Sa.19.10.24, 9.30-18 h, € 190 (9 AE)

UBUNG UND SUPERVISION: Fr. 15.11.+Sa.16.11.2024, je 9.30-18 h, € 380 (18 AE)

ErmaRigter Preis bei Bezahlung des gesamten Curriculums vor PSI I: € 1.990,-

+TRAIN THE TRAINER* SEMINAR: Fr. 22. - So. 24.3.2024, je 9.30-18 Uhr, € 995, -
Erst nach Absolvierung des ges. Curriculums mdglich! Um ,,PSI“ selbstandig zu
unterrichten - ODER man assistiert das gesamte Curriculum um je € 95 pro 9 AE!

LEITUNG: Dr. Karin Neumann, Psychotherapeutin (SF), www.karin-neumann.at
ORT: Praxis Dr. Karin Neumann, 2380 Perchtoldsdorf bei Wien, Elisabethstr. 109
ZIELGRUPPE: Psychotherapeutinnen, Psychologinnen, LSB, Arztinnen

Die PSI-Seminare sind als Weiterbildung laut den Richtlinien des BMFG fur Psycho-
therapeutinnen, als auch vom Berufsverband 6sterreichischer Psychologinnen BOP
fur Psychologinnen gemal 8§ 33 Psychologengesetz 2013 mit 150 AE anerkannt. Die
PSI Psychosomatische Integration eignet sich fur Kinder, Jugendliche & Erwachsene!

BUCH: Neumann (2019): Angste, Schuld, Selbstzweifel? Erkennen und Lésen mit PSI
ANMELDUNGEN BITTE SCHRIFTLICH AN: info@karin-neumann.at



http://www.karin-neumann.at/

