
Kursleitung

Stefanie Bobory, BA BA MA
Dr. Georg Gierzinger

Patrick Künstner

•	 Fachspezifikum Existenzanalyse/
Logotherapie und systemische Therapie

•	 Tätigkeit in psychotherapeutischer 
Praxis, Schwerpunkt Sexual- und 
Paartherapie

•	 Zertifizierte Weiterbildung Paartherapie 
bzw. Sexualtherapie

•	 (frühere) Tätigkeiten im Zentrum 
Sexuelle Gesundheit Tirol

•	 Tätigkeiten in unterschiedlichen 
psychosozialen Einrichtungen 

•	 Lehrtätigkeiten an Universitäten und in 
Ausbildungscurricula

Psychotherapeutische Praxis 
Stefanie Bobory 

Web: www.bobory.at 
E-Mail: kontakt@bobory.at 

 
Psychotherapeutische Praxis 

Georg Gierzinger 
Web: www.praxis-gierzinger.at 
E-Mail: info@praxis-gierzinger.at

Kontakt

info@sepa-west.at

www.sepa-west.at

Sexualität und Partnerschaft West
Weiterbildung, Fortbildung, Supervision und 

Coaching

Sexual- und 
Paartherapie

Weiterbildung in Innsbruck

Psychotherapeut:innen (in Ausbildung unter Supervision) 
und klinische Psycholog:innen (in Ausbildung)



Ihr Weg zu mehr
Sicherheit in der

Sexual- und
Paartherapie

Nach der Grundausbildung oder in Ihrer be-
ruflichen Tätigkeit als Psychotherapeut:in (in 
Ausbildung unter Supervision) bzw. als klini-
sche Psycholog:in (in Ausbildung) haben Sie 
das Gefühl, Ihnen fehlt Wissen zu sexuellen
Themenstellungen? Sie sind auf der Suche 
nach Methoden und Konzepten für eine gute 
Begleitung von Paaren?

Unser Curriculum befähigt Sie dazu, Ihren Kli-
ent:innen auch im wichtigen und breit gefä-
cherten Bereich der Sexual- und Paartherapie 
mit Professionalität, Fachwissen und Offen-
heit sicher zu begegnen. Mit dem Angebot
von SePa West schließen wir eine themati-
sche Lücke, welche in West-Österreich seit 
Jahren besteht.

Voraussetzung
Psychotherapeut:in

(auch in Ausbildung unter Supervision)
Klinische Psycholog:in

(auch in Ausbildung)

Module
•	 Grundlagen der Sexualtherapie
•	 Grundlagen der Paartherapie
•	 Körperlichkeit über die Lebensspanne
•	 Geschlecht, sexuelle Identitäten und 

Orientierungen
•	 Lebensrealitäten
•	 Sexuelle Störungen und Interventions-

möglichkeiten

Abschluss
•	 Zertifikat Sexualtherapie und Paartherapie
•	 ÖBVP- und BÖP-zertifiziert mit 98 AE 

•	 110 Einheiten bzw. 6 Module (maximale 
Abwesenheit: 12 AE)

•	 6 Stunden themenspezifische Supervision

Organisation
Curriculum 2026

•	 Start: Fr, 06.02.2026
•	 Anmeldeschluss: 10.01.2026

Curriculum 2027
•	 Start: Fr, 05.02.2027
•	 Anmeldeschluss: 10.01.2027

Kurszeiten
•	Freitag	 14:00	 -	 19:00	Uhr
•	Samstag	 09:30	 -	 17:30	Uhr
•	Sonntag	 09:30	 -	 12:45	Uhr

Kursort: folgt, in Innsbruck

Kosten
	4.400	€	 für eingetragene Personen
	4.000	€	 für Personen in Ausbildung
	- 400	€	 Frühbucher:innenbonus
			  bei Anzahlung bis 31. Oktober

Anmeldung
info@sepa-west.at 
www.sepa-west.at/sexualtherapie

Achtung: begrenzte Anzahl an Plätzen

Österreichischer Bundesverband 
für Psychotherapie


